
CHAMPIONNAT DE FRANCE DES LIGUES 2025
COMINES LES 29 ET 30 MARS 2025

EQUIPES U20

1ER AUVERGNE RHONE-ALPES IWF :  1591,37
Nom AN Club (4) NAT  P.C. ARR EPJ TOTAL Série Catégorie  IWF

IAFRATE Adam 2007 LA GAULOISE DE VAISE FR - 74,08- 105 130 235 FED U20 M 81 - 313,96-
DA SILVA Romain 2005 ATHLETIC CLUB SAINT MARCELLIN FR - 83,44- 131 151 282 NAT U20 M 89 - 352,23-
COTTE-GAUDIN Simon 2006 ATHLETIC CLUB SAINT MARCELLIN FR - 84,44- 108 140 248 FED U20 M 89 - 307,83-
MOREL-BIRON Justine 2006 CETH CROSSTRAINING DU VERCORS FR - 51,10- 56 75 131 NAT U20 F 55 - 198,33-
LAURENT Emeline 2007 CH ARBRESLE FR - 74,20- 85 100 185 INT B U20 F 76 - 221,80-
IAFRATE Sara 2006 LA GAULOISE DE VAISE FR - 72,00- 71 91 162 NAT U20 F 76 - 197,22-

2EME HAUT DE France IWF :  1542,86
Nom AN Club (5) NAT  P.C. ARR EPJ TOTAL Série Catégorie  IWF

ANTY-MANIER Noe 2008 CA ROSENDAEL FR - 91,48- 115 140 255 INT B U17 M 96 - 304,20-
SOM Hanzo 2005 ASPTT LILLE METROPOLE FR - 69,05- 100 133 233 NAT U20 M 73 - 325,28-
SPATAFORA Dino 2005 AO SALLAUMINES FR - 72,94- 100 125 225 FED U20 M 73 - 303,45-
BIZEAU Alexine 2007 CEHT HIRSON FR - 45,20- 55 65 120 NAT U20 F 49 - 200,29-
PHAM Lee na 2006 CAHC BERCK FR - 54,10- 60 79 139 NAT U20 F 55 - 201,82-
ROUSSEL Julie 2006 CAHC BERCK FR - 55,10- 65 80 145 NAT U20 F 59 - 207,82-

3EME BOURGOGNE FRANCHE COMTE IWF :  1541,87
Nom AN Club (3) NAT  P.C. ARR EPJ TOTAL Série Catégorie  IWF

MOSER Léo 2007 LA FRANCAISE DE BESANCON FR - 59,88- 80 104 184 FED U20 M 61 - 283,49-
SIMARD--FERNANDES Mathis 2006 CLUB HALTEROPHILE LUXOVIEN FR - 68,91- 90 120 210 FED U20 M 73 - 293,56-
MARY Antoine 2005 CLUB HALTEROPHILE LUXOVIEN FR - 79,86- 115 143 258 NAT U20 M 81 - 330,00-
ANTONIO Lea marie 2005 CLUB HALTEROPHILE LUXOVIEN FR - 66,10- 80 100 180 INT B U20 F 71 - 229,64-
DEMAN Coraline 2007 HC AVALLON MFAC FR - 65,30- 63 83 146 NAT U20 F 71 - 187,59-
CALMUS Thais 2007 HC AVALLON MFAC FR - 72,20- 82 97 179 INT B U20 F 76 - 217,60-

4EME PROVENCE ALPES COTE D'AZUR IWF :  1480,85
Nom AN Club (4) NAT  P.C. ARR EPJ TOTAL Série Catégorie  IWF

BAILLIEUX Cyril 2005 EEAR MONTEUX FR - 57,15- 79 100 179 FED U20 M 61 - 285,63-
MAGGIO Aaron 2007 ASL DUMONT D URVILLE FR - 63,97- 101 116 217 FED U20 M 67 - 318,89-
GLEYZE Alexis 2006 EEAR MONTEUX FR - 68,26- 92 114 206 FED U20 M 73 - 289,75-
ROUSSEAU Clementine 2005 ESVL HALTERO- MUSCU-GYM FR - 55,70- 63 83 146 NAT U20 F 59 - 207,68-
BOYER Kristina 2007 CHC MONDRAGON FR - 55,80- 65 75 140 NAT U20 F 59 - 198,89-
MATEOS Carla 2006 ASL DUMONT D URVILLE FR - 62,90- 63 74 137 FED U20 F 64 - 180,01-

5EME GRAND EST IWF :  1416,57
Nom AN Club (4) NAT  P.C. ARR EPJ TOTAL Série Catégorie  IWF

HEILMANN Brenann 2005 ASPTT STRASBOURG FR - 72,26- 86 116 202 FED U20 M 73 - 274,01-
LAEMLIN Yoan 2006 US WITTENHEIM FR - 77,72- 82 106 188 REG U20 M 81 - 244,18-
GIGONDAN Matheo 2005 US WITTENHEIM FR - 83,63- 116 139 255 NAT U20 M 89 - 318,12-
GORGES Armelle 2005 CH PETITE ROSSELLE FR - 54,70- 55 66 121 FED U20 F 55 - 174,31-
WOLFF Adeline 2005 ASI AVENIR DURSTEL FR - 62,30- 63 80 143 NAT U20 F 64 - 189,00-
PRIGENT MADEC Théoline 2005 ASPTT STRASBOURG FR - 65,40- 76 93 169 INT B U20 F 71 - 216,95-

6 EME OCCITANIE IWF :  1412,21
Nom AN Club (3) NAT  P.C. ARR EPJ TOTAL Série Catégorie  IWF

DEMEILLERS Matis 2006 TOULOUSE HC RE - 66,14- 82 98 180 IRG U20 M 67 - 258,54-
OURTAUD-COTTER Valentin 2006 CLERMONT SPORTS FR - 91,47- 125 145 270 NAT U20 M 96 -322,11-
CONTE Lubin 2007 HC FIGEAC FR - 90,56- 88 110 198 REG U20 M 96 - 237,33-
BLANCHARD Chloé 2005 HC FIGEAC FR - 53,04- 52 66 118 FED U20 F 55 - 173,79-
LORET Leïlou 2005 HC FIGEAC FR - 55,46- 62 88 150 NAT U20 F 59 - 214,01-
DIAW Lia 2006 CLERMONT SPORTS FR - 59,68- 72 80 152 NAT U20 F 64 - 206,43-

7EME ILE DE France IWF :  1380,80
Nom AN Club (3) NAT  P.C. ARR EPJ TOTAL Série Catégorie  IWF



MARTIN Gabriel 2007 VGA ST MAUR HALTEROPHILIE FR - 71,14- 110 135 245 NAT U20 M 73 - 335,59-
GENTIL Louison 2006 CACHAN HM FR - 77,75- 100 120 220 FED U20 M 81 - 285,68-
TCHINDA Noa 2005 CACHAN HM FR - 83,44- 92 110 202 IRG U20 M 89 - 252,30-
BEDEIR LARADE Safana 2007 SPORTING CLUB DE NEUILLY FR - 63,90- 67 85 152 NAT U20 F 64 - 197,82-
POMERET Clemence 2006 VGA ST MAUR HALTEROPHILIE FR - 63,10- 50 69 119 IRG U20 F 64 - 156,06-
PENCOLE Yael 2007 VGA ST MAUR HALTEROPHILIE FR - 65,90- 54 66 120 IRG U20 F 71 - 153,36-

8EME BRETAGNE IWF :  1337,88
Nom AN Club (4) NAT  P.C. ARR EPJ TOTAL Série Catégorie  IWF

SAOUT Ainoa 2008 CROSSFIT CALLISTO FR - 57,26- 53 69 122 NAT U17 F 59 - 170,29-
LAGARDE Paul 2007 AS BIBOS COMPETITION FR - 77,25- 83 117 200 IRG U20 M 81 - 260,68-
GAMBLIN Lucas 2005 CHM PLOUHINEC POINTE DU RAZ FR - 86,35- 100 123 223 IRG U20 M 89 - 273,63-
YRIS Noah 2006 AS BIBOS COMPETITION FR - 85,76- 90 103 193 REG U20 M 89 - 237,65-
CONGA Eloane 2005 CERCLE PAUL BERT FR - 67,70- 70 80 150 NAT U20 F 71 - 188,78-
SCOARNEC Ambre 2005 CHM PLOUHINEC POINTE DU RAZ FR - 82,30- 80 101 181 INT B U20 F 87 - 206,85-

9EME NOUVELLE ACQUITAINE IWF :  1160,75
Nom AN Club (5) NAT  P.C. ARR EPJ TOTAL Série Catégorie  IWF

TOUT Kais 2008 POWERCAMP BORDEAUX H. FR - 72,20- 80 96 176 IRG U17 M 73 - 238,86-
RIGAUD Gabriel 2006 EA DE SAINT MEDARD FR - 58,93- 68 82 150 IRG U20 M 61 - 233,86-
AMAR Owen 2007 OLYMPE ATHLÉTIQUE FR - 77,65- 60 72 132 DEB U20 M 81 - 171,53-
NEZELOF Manon 2007 HALTERO CROSSFIT BRIVE FR - 59,36- 50 55 105 IRG U20 F 64 - 143,10-
CHILLARON-PEREZ Lou-anne 2005 HALTERO CROSSFIT BRIVE FR - 65,86- 68 82 150 NAT U20 F 71 - 191,77-
REGIBIER Gabie 2006 CLUB ROCHELAIS HM FR - 64,24- 68 72 140 FED U20 F 71 - 181,63-

10EME NORMANDIE IWF :  1154,15
Nom AN Club (4) NAT  P.C. ARR EPJ TOTAL Série Catégorie  IWF

AMELINE Inès 2011 CAEN CALVADOS H M FR - 52,18- 44 57 101 NAT U15 F 55 - 150,54-
DELAMOTTE Lukas 2007 CHM LE TRAIT FR - 54,85- 91 105 196 INT B U20 M 55 - 322,92-
SUDROT Armans 2005 CAEN CALVADOS H M FR - 80,60- 90 111 201 IRG U20 M 81 - 255,79-
JAME Mathéo 2005 ASHM GIBERVILLE FR -110,17- 92 107 199 DPT U20 M >109 - 219,88-
LÉON Addison 2007 ASHM GIBERVILLE FR - 69,24- 48 57 105 REG U20 F 71 - 130,51-
EAST Pia 2006 BALLERS H C DE ROUEN FR - 69,36- 60 0 60 N.C. U20 F 71 - 74,51- 

11EME CENTRE VAL DE LOIRE IWF :  1146,31
Nom AN Club (4) NAT  P.C. ARR EPJ TOTAL Série Catégorie  IWF

CHAMPIGNY Enzo 2006 US TOURS HALTEROPHILIE FR - 53,99- 50 64 114 DPT U20 M 55 - 190,20-
ROUGE Hugo 2007 CERCLE MICHELET ORLEANS HMS FR - 76,03- 106 136 242 FED U20 M 81 - 318,35-
BERNARD Jules 2005 US ARGENTONNAISE FR - 74,00- 76 95 171 REG U20 M 81 - 228,60-
M'VOUMINI Jeffy 2006 US TOURS HALTEROPHILIE FR - 69,82- 57 71 128 FED U20 F 71 - 158,38-
JOLI CAQUET Katline 2005 CLUB DES STAGIAIRES FR - 72,62- 44 63 107 REG U20 F 76 - 129,69-
MAHOUDEAU Sarah 2005 CLUB DES STAGIAIRES FR - 74,20- 44 57 101 REG U20 F 76 - 121,09-

12EME PAYS DE LA LOIRE IWF :  1132,59
Nom AN Club (2) NAT  P.C. ARR EPJ TOTAL Série Catégorie  IWF

FOURNIER Maxime 2010 CA EVRON 53 HALTEROPHILIE FR - 82,83- 60 79 139 REG U15 M 89 - 174,29-
COTTEREAU Hugo 2007 CA EVRON 53 HALTEROPHILIE FR - 61,56- 65 81 146 DPT U20 M 67 - 220,46-
BIANCO Loucas 2007 CA EVRON 53 HALTEROPHILIE FR -101,20- 76 106 182 DPT U20 M 102 - 207,70-
TRAB Zahra 2007 CA EVRON 53 HALTEROPHILIE TN - 55,88- 61 73 134 NAT U20 F 59 - 190,18-
CADIEU Anais 2005 CA EVRON 53 HALTEROPHILIE FR - 56,20- 58 75 133 NAT U20 F 59 - 188,02-
GARNIER Camille 2006 CJF LAVAL VOUTRE HALTERO 53 FR - 56,60- 48 60 108 IRG U20 F 59 - 151,94-


